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Военно-спортивные соревнования

"А ну-ка, парни!"

Цели: Воспитание учащихся в духе патриотизма и любви к Родине.

Задачи:

· Формирование навыков начальной военной подготовки, воспитание чувства патриотизма, товарищества, ответственности.

· Привлечение школьников к здоровому образу жизни, занятиям военно-прикладными видами спорта.

· Подготовка школьников к службе в  Вооруженных Силах Российской Федерации.

Состав участников :юноши 9-11 классов (по 5 человек в каждой команде).

Форма одежды: спортивная форма.

Программа мероприятия:

Торжественное открытие военно-спортивного конкурса “А ну-ка, парни!”.

Прохождение этапов конкурса участниками игры.

Подведение итогов и награждение победителей и призеров.

                                     Ход мероприятия

Ведущий: Сегодня в честной борьбе будут соревноваться наши будущие воины. Вступая добровольно в ряды бойцов, каждый должен помнить, что законы боевого братства – это не веселая игра, а кодекс чести, по которому во все времена жили и живут сейчас лучшие представителя сильного пола.

Звучит музыка. В спортивный зал приглашают юношей старшеклассников – будущих призывников.

Ведущий: Равняйсь! Смирно! Здравствуйте, будущие защитники отечества!

Ведущий:

 По плечу победа смелым,

Ждет того большой успех,

Кто, не дрогнув, если нужно,

Вступит в бой один за всех.

Пусть жюри весь ход сраженья

Без промашки проследит.

Кто окажется дружнее,

Тот в бою и победит.

Представление членов жюри.

Ведущий: Сейчас мы выявим, насколько же наши защитники дружны и могут помочь в трудную минуту. Как говорится в пословице «Когда в товарищах согласия нет, на лад их дело не пойдет».

1 конкурс

Ведущий: В нашей армии служить должны не только сильные мужчины, но и умные. Поэтому, парни, сейчас мы проверим ваш интеллект.  В этом конкурсе каждому участнику команды приготовлен вопрос, по очереди подбегая к столу выбираете листок с вопросом, письменно отвечаете на вопрос и возвращаясь передаёте эстафету. За каждый правильный ответ 1 балл.

Викторина:

1.    Солдатские носки (портянки).

2.    Весточка с гражданки (письмо)

3.    Дура на войне (пуля)

4.    Не бог, не царь, а ослушаться нельзя (командир)

5.    Солдатский дом (казарма)

6.    Черный кочет рявкнуть хочет (ружьё)

7.    Днем обручем, а ночью змеёй (ремень)

8.    Все голуби вокруг одной проруби (ложки у котелка)

9.    Царица полей (пехота)

10.    Самое высокое звание, существовавшее в русской армии (генералиссимус)

11.    Под себя положу, под голову, и укрыться останется (шинель)

12.    Работает на ключе (радист)
2 конкурс
Ведущий:

Чтобы стать мужчиной - мало им родится, 

Чтобы стать железом - мало быть рудой:

Ты должен переплавиться, разбиться,

И как руда, пожертвовать собой
«Опасная зона» (противогазы, плащи ОЗК, автоматы, столы, носилки)

Один участник надевает противогаз, бежит на разборку автомата, второй – надевает плащ и бежит на сборку автомата, 3 и 4 укладывают 5-го на носилки, бегут до ориентира где лежат противогазы, одевают на себя и на пострадавшего и возвращаются к команде

3 конкурс

Конкурс капитанов (портянки и секундомер)

Кто быстро и качественно намотает портянки. 
4 конкурс
Ведущий: Все вы знаете, что в армии царит порядок и железная дисциплина и все нужно делать строго по приказу и очень быстро, например, одеваться по утрам или по тревоге. Давайте и мы с вами потренируемся в следующем конкурсе «Молодой боец»
(каждый участник команды принимает участие только в одном из этапов конкурса, участники действуют по принципу эстафеты)

– «Подъем» – из упора лежа участник подбегает к месту, где лежит раба, и надевает её.

– «Зарядка» – передвижение «каракатицей» до отметки, челночный бег, перенос трех баскетбольных мячей (по одному) из корзины в корзину, возвращение к месту старта.

– «Заправка постели» – участник бежит до отметки, берёт мат и спальный мешок, раскрывает спальный мешок, накрывает мат и бегом возвращается к месту старта.

– «Уборка мусора» – участник веником метет 3 кубика до отметки, заметает их в совок, возвращается бегом к месту старта.

– «Поход в школу» – участник бежит до отметки, одевает «сестру» (девочку 2-го класса) в спортивную форму, возвращается вместе с «сестрой» к месту старта, неся ёё на себе.

5 конкурс
Пришло время конкурса, где кроме строевой выправки надо продемонстрировать вокальные данные. «Что за праздник без песни».

Ведущий 2: Счетная комиссия подводит итоги, а мы хотим поблагодарить команды за самоотверженность, взаимовыручку, чувство коллективизма. 

Подведение итогов соревнования. 

Победители определяются по наименьшей сумме мест в каждой эстафете. Команды-призеры награждаются почетными грамотами, ценными подарками.

Ведущий 1: Благодарим болельщиков и гостей за активную поддержку и надеемся, что сегодняшний вечер показал нам, что современная молодежь обладает всеми качествами, необходимыми будущим защитникам Отечества.

Итоги военно-спортивного праздника “А ну-ка, парни!”. 

Награждение.

